UN ESEMPIO CONCRETO el Proge

Novella Filippi — Assistente Sociale e Assistente di Direzione Fondazione O.I.C.

Alessandra Bocchio Chiavetto - Psicologa Invecchiamento Attivo e



CIVITAS VITAE Angelo Ferro -
Fondazione OICW
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ATTIVA come
RISORSA
PROMOZIONE della SALUTE

,..o'f‘" L




Fondazione OIC
e Promozione della Salute

Fondazione OIC promuove la cultura
dell’ Invecchiamento e della
longevita attiva, secondo un modello

applicativo

INVECCHIAMENTO ATTIVO E
INTERGENERAZIONALITA’

che prevede

attivita intergenerazionali con
progettualita sistematiche,
continuative nel tempo, coinvolgendo
esperti psicologi di ambito
psicosociale ed educatori, a
garanzia di

programmi intergenerazionali che
raggiungano benefici reciproci per
entrambe le generazioni. <//

BANDI E FINANZIAMENTI

Permettono di implementare attivita istituzionali e

il lavoro di RETE, attraverso processi di sviluppo di comunita,
attraverso il coinvolgimento attivo e partecipato delle persone
anziane in un’ottica di reciprocita

con le giovani generazioni.

Coordinamento Amministrativo: Novella Filippi Coordinatrice di Progetto: Alessandra Bocchio Chiavetto



«RETE UTENTI...PER CASO» QUALE RAPPORTO?

RETE UTENTI per CASO: NASCE a SETTEMBRE 2020 una Rete di volontariato
fluido/informale con 10 associazioni denominata Rete Utenti per caso; ad oggi consta
di circa 100 associazioni.

FINALITA’: condividere percorsi di crescita culturale rivolta ai membri stessi e dare
risposte concrete a bisogni delle persone di carattere socio-sanitario e assistenziale,
proprio durante e a seguito della pandemia.

LA RETE E’: un riferimento attivo che facilita relazioni tra le associazioni del territorio di
Padova e Provincia, nel promuovere dialogo, confronto tra associazioni, e tra associazioni e
istituzioni, al fine di costruire progetti, sempre rivolti al bene della comunita.

IN QUESTO PROGETTO «NET COMMUNITY »: la rete collabora e facilita i CONTATTI nei
territori, con le istituzioni pubbliche, promuove co-progettazione e la divulgazione delle

attivita di progetto.
Coordinata dalla Dott.ssa Assistente sociale, Sociologa Dott.ssa Bortolami Silvana.
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FONDAZIONE
OPERA IMMACOLATA
CONCEZIONE ONLUS

[f) Longevita attiva Regione Veneto: DGR 480/2023

6 ASSOCIAZIONI
PARTNER

DESTINATARI

PERSONE FRAGILI SPECIALMENTE ANZIANE,
BOTTEGHE ED ESERCENTI,

VOLONTARI LONGEVI ATTIVI

14 ENTI COLLABORATORI
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LE FINALITA’

CREARE UNA COMUNITA’ PIU’ INCLUSIVA CONTRASTANDO
L'ISOLAMENTO E LA SOLITUDINE ATTRAVERSO:

PERCORSI DI COINVOLGIMENTO ATTIVO E PARTECIPATO A,
in particolare rivolti alla popolazione anziana, "E&Tdé

admitted
honored

. . . - . - ; ; : ?i’n desu‘ed
aumentando le competenze dei singoli e dei volontari: T cohnected

wAwanked

ec&ed u.seLcomed -

PERCORSI DI FORMAZIONE PER LA LONGEVITA’ ATTIVA

Spazi di incontro e di prossimita con il coinvolgimento
= |stituzioni

= negozidi quartiere aect
= delle associazioni di volontariato formato e proattivo —
risposte alle fragilita della popolazione anziana -> cittadinanza attiva




UN PROGETTO DI ATTIVAZIONE DI RETI: Partire daI bisogno espresso dalle persone

QUALI LEVE? ‘\
Atti \t i /I/ Promuovere relazioni di fiducia, curare le
ttivare e mantenere rapporti con la el @@ Gl @ e

comunita (intragruppo, intergruppo,
intergruppo su piu livelli)

\ Trovare insieme soluzioni

Darsi delle regole (orari, obiettivi, etc..)

Le RETI di Prossimita rappresentano un
potenziale di risorse relazionali a cui lI'individuo
puo attingere per fronteggiare le sfide di una
societa complessa.

Tali reti mobilitano risorse inaspettate e
inconsapevoli che possono creare capitale
sociale, empowerment, partecipazione ->

- BENESSERE — QUALITA' DI VITA
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PERCORSI DI EMPOWERMENT E FORMAZIONE
alla CULTURA della LONGEVITA’ ATTIVA

TN

10 “OPERATORI CIVICI” individuati

TAVOLO conle e costituzione di una CABINA di REGIA
ISTITUZIONI:

Enti pubblici e ass. RETE

Sensibilizzazione attraverso \
Ass. di Categoria e Coinvolgimento di 6 ASSOCIAZIONI + 5 ASSOCIAZIONI in itinere
BOTTEGHE ED ESERCENTI del Servizio Soccorso Sociale i

UN SISTEMA DI
CONNESSIONE E
D’INTEGRAZIONE CON |
SERVIZI PUBBLICI
TERRITORIALI E CON GLI
SPORTELLI gia operanti

e Telefonata Amica
del Comune di Padova
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FASE 1 PERCORSI DI EMPOWERMENT E FORMAZIONE
alla CULTURA della LONGEVITA’ ATTIVA

Tecnologia &
longevita”: gli
assistenti vocali



FASE 2

UNA MANO
ALLANZIANO

% 'ei in difficolta?
| DIAMO AIUTO PER: A G’C]

 UNA MANG
ALUANZIANG
. %

Valigerie Bertipaglia Padova Via Guizza Conselvana 45
Valigeria Bertipaglia Via Tiziano Aspetti all'Arcella 186 S

Ascom Padova Via Zabarella, 42 e
Casa del Cuoio Via Eremitani 25

Isola di Caprera

Coinvolgimento di
BOTTEGHE ED ESERCENTI



FASE 2

TAVOLO con le
ISTITUZIONI:
enti pubblici e ass. RETE

In collaborazione con:
- \D)oPRIV
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Provincia di Pacova

Partner di progetto:

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI PADOVA
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UNA MANO
ALLANZIANO

Sei in difficolta?

TIDIAMO AIUTOPER: (37
- Compagnia (

- Prenotazione visite
CUP-SPID-C.E.

- Aiuti nel quotidiano
(pasti, spesa, medico, etc.)

CHIEDI QUI!

PER INFO CHIAMA QUESTI NUMERI

(ESCLUSO ! SABA [0, DDMENICA

E FESTN!)’

3511032745 dalle 9 alle 12
'(Ass. LAS.. Pronto Anziano)

327 8075455 dalle 15 alle 18
(Ass. V.A.d.A Civitas Vitae)
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PROGETTO Link Nodk stitegici & Reu o Comunti - NET COMMUNTY™ - “finanziate dall Regone Venelo con racese statat dol M & del Lavero @ dede Peltiche Social”



CONFCOMMERCIO

IMPRESE PER L'ITALIA

ASCOM PADOVA

 Delegazione Centro Storico e e g 8N OX =0

UNA MANO i
- ALUANZIANO

i
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-~ UNA MANO
l > ALULANZIANO
~ Sei in difficolta?

|- roafebihan: CHIEDI QU

FASE 2

DALIA, ALICE e JENIFER presenti in

OTTOBRE e NOVEMBRE il marted
mattina dalle 10 alle 12

"““In caso di necessita per:
“ Compagnia e ascolto
“ Aiuto nella prenotazione visite C.U.P. SPID C.E.
“ Aiuti nel quotidiano: Pasti, Spesa, Medico ecc..

@ Altro che ti porta a pensare di aver bisogno di qualcuno.

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI PADOVA




conferenza stampa maggio 2024
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UNA MANO
ALLANZIANO

Sei in difficolta?
TI DIAMO AIUTO PER: O

CUP-SPID-C.E.
- Aiuti nel quotidiano
(pasti, spesa, medico, etc.)

CHIEDI QUI!

PER INFO CHIAMA QUESTI NUMERI
(esa.uso SABATO, DOMENICA
E FESTIVI):

3511032745 dalle 9 alle 12
(Ass. LAS.I. Pronto Anziano)

€,327 8075455 dalle 15 alle 18
(Ass. V.A.d.ACivitas Vitae)
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PROGETTO Link Nock stritegici & Rek & Coamunti - NET COMMUNTY™ - “finanziate dall Regone Venalo con recese s1aan ool Minstare del Lavero ¢ dede Pelliche Socal”



1 CABINA di REGIA

S

6 ASSOCIAZIONI PARTNER + 5
Associazioni in itinere
del Servizio Soccorso Sociale e

Telefonata Amica
del Comune di Padova
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UNA MANO
" ALLANZIANO

Sei in difficolta?
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LUNEDI 2 DICEMBRE 2024 - DALLE ORE 15:30 ALLE 18:30
OXC ORGANIZZAZIONE CONVEGNO NET COMMUNITY

FONDAZIONE N NUOVO PARADIGMA PER LA PERSONA ANZIANA

OPERA IMMACOLATA i " 5 5 o g CONTIUTO
concezione onvs — Esperienze di volontariato attivo nella citta di PADOVA  resione ou veneTo

PRESSO FONDAZIONE OIC — SALATONO —
L

CONICOMMERCIO

ASCOM PADOVA
Fabio Toso - Direttore Generale Fondazione Opera Immacolata Concezione (Ente capofila)
Silvia Dell'Uomo - Vice Presidente Ascom Padova / Confcommercio Imprese per I'ltalia
Luca Pezzullo - Presidente Ordine Psicologhe e Psicologi Veneto
Fabio Verlato - Direttore Distretto Padova Bacchiglione - AULSS 6 Euganea

Alessandra Bocchio Chiavetto - Psicologa Invecchiamento Attivo e intergenerazionalita / Fondazione O.1.C.

Guido Masnata - Esperto area Tecnologica Fondazione OIC

lolanda Gentile - Ass. V.A.d.A. e Adelchi Munaron Ass. |.A.S.I. Pronto Anziano
E ‘ ’ I i: N T O Dalia Tasnim Kazan, Jenifer Hamiti, Alice Fumarola - Studentesse Universita degli Studi di Padova
Margherita Colonnello - Assessora Comune di Padova - Servizi Sociali ¥ NEDIC Y
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Valter Giantin - Geriatra e Bioeticista Clinico / Direttore del Reparto di Geriatria di Bassano del Grappa o
PP

Antonella Carrai - U.O. Dipendenze Terzo Seftore, Nuove Marginalita e Inclusione sociale - Regione el Veneto *—-*Ew

DICEMBRE
2024
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Iniziativa finanziata da Regione Veneto, realizzata all'interno del Progetto
“Link Nodi strategici di Reti di Comunita - NET COMMUNITY”, Ente Capofila Fondazione O.I.C. Coiniiied Pidov




TIPOLOGIA di INTERVENTI

Contatto Solitudine Ingresso

Telefonata

Completa

Urqent
Amicale
Rsa Figie Frequentare
waiige rtrlde - Depressione

Idea g $olO o Accompaqnamento nZ| ah a
Autonomia Persone
muove Ausilii
Associazioni
Persona

Figlia Notevolmente Coetanei Essere
Richiamata Casa A ( - :
Reparto caduta U osufficiente

Insulti Aluto Mattinata «  Medici MO"O Mattino Chiede . lnvalldlta

Alimentazione s QualcTJ:'l‘(f)o Medico

Abi
Famnqhan Blso no Segreteria

“Nessuno - Apggmmpaqnia eta media
77,6




istituzioni

5,0%
altro conoscente

Associazioni

5,0%
fratello/sorella

5,0%

CHI
SEGNALA
LE autosegnalazione

15,0%

figlio/a

CRITICIT

vicinola

5,0%

25,0%

Moglie

15,0%




SUI RISULTATI

SOLITUDINE ASSOCIAZIONI
(solo come GALASSIA Di




NOTIZIE VISIBILI SUI CANALI SOCIAL

n longevitattiva

DELLA FONDAZIONE OIC
E
SUL SITO

www.longevitattiva.org



http://www.longevitattiva.org/

